FEDERACION

RUGBY

COMUNIDAD VALENCIANA

ESCUELA NACIONAL DE ARBITROS
FEDERACION ESPANOLA DE RUGBY

CURSO WORLD RUGBY NIVEL1 PARA ARBITRAS

VALENCIA 7 Y 8 DE DICIEMBRE DE 2018

VIERNES 28

19:00 PRESENTACION DEL CURSO.

19:15 ASPECTOS GENERALES DEL CURSO: EL CAMINO DEL ARBITRO.
19:30 PRINCIPIOS BASICOS DEL ARBITRAJE

20:00 RUGBY GRADUAL: Reglas de Juego

21:00 FIN PRIMERA JORNADA

SABADO 29

09:00 CONOCIMIENTO DEL JUEGO: Principios de Accidn
10:00 LOS PRINCIPIOS DE ATAQUE Y DEFENSA.

10:30 EL RUGBY: UN DEPORTE SIMPLE.

11:00 DESCANSO

11:30 PRACTICAS DE CAMPO

e Comunicacion

* Placaje
*  Ruck
*  Maul
* Saques

14:00 DESCANSO PARA COMER
15:30 PRACTICAS DE CAMPO

e Lateral
e Melé




17:00 DESCANSO
17:30 EL PAPEL DEL ARBITRO, PREPARACION DEL ARBITRO y APOYO AL ARBITRO
18:30 CONCLUSIONES

19:00 FIN DEL CURSO

-Organizacion:

* Federacion de Rugby de la Comunidad Valenciana
* Comité Técnico de Arbitros de la Federaciéon de Rugby de la Comunidad Valenciana

-Colaboran:

* Federacion Espaiiola de Rugby
* CNA-ENA

-Direccién del curso:

* José Ignacio Fernandez Soria: Educador World Rugby y Responsable de Formacion
del CTAM de la Federacidon de Rugby de Madrid

Nota: Todas las actividades se realizaran en la Sala de Prensa del Complejo Deportivo La
Petxina (Valencia)




