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OBJETIVOS

ENTRENADOR NIVEL 1

• Este Curso capacita a los entrenadores a:

a) Conocer el juego: las reglas, los principios de acción y las formas

individuales y colectivas de juego.

b) Comprender la lógica del juego: entender la vinculación entre las

reglas, los principios de acción y las formas individuales y colectivas de

juego, partiendo de las diferentes fases del juego.

c) Aplicar los conceptos al juego: capacidad de transmitir propuestas de

aprendizajes por medios de ejercicios y situaciones pedagógicas

asegurando la seguridad de los jugadores.

• Este Curso busca formar entrenadores que estén cualificados para

responsabilizarse de equipos sénior federados autonómicos.

FECHAS BLOQUE ESPECÍFICO

• BLOQUE 1: desde las 16 h. del 23 de junio, hasta las 21 h. del 29 de junio.

• BLOQUE 2: desde las 16 h. del 7 de julio, hasta las 21 h. del 9 de julio.

• EXAMEN: desde las 10 h. hasta las 13 h. del 15 de julio.

TITULACIÓN

• Certificado Oficial de la Conselleria d'Educació, Investigació, Cultura i 
Esport de la Generalitat Valenciana.

• Diploma de la Federación de Rugby de la Comunidad Valenciana.

INSTALACIONES

• BLOQUE 1: Polideportivo Quatre Carreres (Valencia).
• BLOQUE 2: Polideportivo Quatre Carreres (Valencia).
• EXAMEN: Polideportivo Quatre Carreres (Valencia).

CONTENIDOS

• BLOQUE ESPECÍFICO DE RUGBY: 90 horas.

Áreas Técnico-Táctico: 35 horas

Didáctica: 20 horas

Reglamento: 15 horas

BLOQUE ESPECÍFICO DE RUGBY

Desarrollo Profesional: 10 horas

Protección de Menores: 5 horas

Organización de Eventos: 5 horas

• BLOQUE COMÚN: 60 horas.

• BLOQUE PRÁCTICAS: 150 horas

REQUISITOS RECOMENDADOS

• Título de Entrenador Base.
• Haber realizado prácticas en un equipo Sénior, Sub-18 o Sub-16.



INSCRIPCIONES

Período de inscripción
El plazo de inscripción para el CURSO ENTRENADOR NIVEL 1 finaliza el 16 de 
junio de 2017.
Las inscripciones deben realizarse a través del siguiente formulario:
https://goo.gl/forms/4kk4c1jWBABQGj0w1

MATRÍCULA

Formalización: del 19 al 22 de junio de 2017.

Importe del curso
El coste total del CURSO ENTRENADOR NIVEL 1 será de 380€ (*)
El pago habrá de efectuarse mediante ingreso bancario en la cuenta de la 
Federación de Rugby de la Comunidad Valenciana que se indica a 
continuación:  ES14 0081 0297 11 0001505459

Se permite el pago del curso en dos plazos:
1er. pago: 19 de junio de 2017
2º pago: 10 de julio de 2017

En el pago bancario deberá hacerse constar el nombre y apellidos del 
interesado/a. Posteriormente deberá enviarse el justificante al mail 
info@rugbycv.es (junto una copia del DNI y del título académico de E.S.O.)

(*) Los alumn@s que aprobaron el Curso de Entrenador Base tendrán un 
descuento de 150€.

REQUISITOS GENERALES DE ACCESO

• Mayor de 16 años.
• Título académico de E.S.O. (o equivalente o superior o documento 

acreditativo de superación de la prueba de acceso a ciclos formativos de 
grado medio o superior).
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ENTRENADOR NIVEL 1

REQUISITOS ESPECÍFICOS DE ACCESO

El aspirante deberá realizar una prueba de acceso que consistirá en completar 
un circuito técnico. 
La prueba de acceso se realizará el lunes 19 de junio a las 19 horas:

• Sede 1: Polideportivo Sindical de Castellón
• Sede 2: Campo del Río de Valencia
• Sede 3: Campo José Antonio Amorós Palao de Elche

Número de plazas
El mínimo será de 15 alumnos y el máximo de 30 alumnos.
La FRCV se reserva el derecho a anular el curso en caso de que no se alcance 
el número mínimo de alumnos establecidos.



Viernes Sábado Domingo Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Domingo

23-jun-17 24-jun-17 25-jun-17 26-jun-17 27-jun-17 28-jun-17 29-jun-17 07-jul-17 08-jul-17 09-jul-17

DIDÁCTICA REGLAMENTO CONOCIMIENTO DEL JUEGO FACTORES CLAVES DEL FACTORES CLAVES DEL FORMAS COLECTIVAS DIDÁCTICA REGLAMENTO

Los valores del rugby La lógica interna del Juego ENTRENAMIENTO ENTRENAMIENTO DEL JUEGO Construcción y Dirección

Destrezas Colectivas Destrezas Colectivas Juego en Ataque de Tareas

Melé Saques Juego en Penetración

DIDÁCTICA REGLAMENTO CONOCIMIENTO DEL JUEGO FACTORES CLAVES DEL FACTORES CLAVES DEL FORMAS COLECTIVAS DIDÁCTICA REGLAMENTO

El proceso de enseñanza La lógica interna del Juego ENTRENAMIENTO ENTRENAMIENTO DEL JUEGO Construcción y Dirección

y aprendizaje Destrezas Colectivas Destrezas Colectivas Juego en Ataque de Tareas

Melé Maul Juego Desplegado

DIDÁCTICA REGLAMENTO CONOCIMIENTO DEL JUEGO FACTORES CLAVES DEL FACTORES CLAVES DEL FORMAS COLECTIVAS DIDÁCTICA REGLAMENTO

El proceso de enseñanza Los principios de acción ENTRENAMIENTO ENTRENAMIENTO DEL JUEGO Construcción y Dirección

y aprendizaje Destrezas Colectivas Destrezas Colectivas Juego en Ataque de Tareas

Melé Maul Juego al Pie

DIDÁCTICA REGLAMENTO CONOCIMIENTO DEL JUEGO FACTORES CLAVES DEL FACTORES CLAVES DEL FORMAS COLECTIVAS DIDÁCTICA REGLAMENTO

Metodología Los principios de acción ENTRENAMIENTO ENTRENAMIENTO DEL JUEGO Planificación de un

del Entrenamiento Destrezas Colectivas Destrezas Colectivas Juego en Ataque microciclo de 6 semanas

Touche Ruck Juego Colectivo

DIDÁCTICA REGLAMENTO CONOCIMIENTO DEL JUEGO FACTORES CLAVES DEL FACTORES CLAVES DEL FORMAS COLECTIVAS DIDÁCTICA REGLAMENTO

Metodología Los principios de acción ENTRENAMIENTO ENTRENAMIENTO DEL JUEGO Planificación de un

del Entrenamiento Destrezas Colectivas Destrezas Colectivas Juego en Ataque microciclo de 6 semanas

Touche Ruck Juego Colectivo

PRESENTACIÓN CURSO DIDÁCTICA ORGANIZACIÓN EVENTOS FACTORES CLAVES DEL PROTECCIÓN MENORES MOVIMIENTO GENERAL DESARROLLO PROFESIONAL FORMAS COLECTIVAS REGLAMENTO DIDÁCTICA

DESARROLLO PROFESIONAL Metodología El Deporte en la ENTRENAMIENTO Objetivos DEL JUEGO Proyectos de Ámbito Local DEL JUEGO Planificación y Dirección

Organización del Deporte del Entrenamiento Actualidad Destrezas Individuales La Dinámica del Juego Juego en Defensa de una temporada

Defensa por Grupos

DESARROLLO PROFESIONAL DIDÁCTICA ORGANIZACIÓN EVENTOS FACTORES CLAVES DEL PROTECCIÓN MENORES MOVIMIENTO GENERAL DESARROLLO PROFESIONAL FORMAS COLECTIVAS REGLAMENTO DIDÁCTICA

El Asociacismo Deportivo Metodología Protocolo en Organización ENTRENAMIENTO Contenidos Generales DEL JUEGO Prácticas DEL JUEGO Planificación y Dirección

del Entrenamiento de Eventos Destrezas Individuales Fases de Organización Juego en Defensa de una temporada

y Reorganización Las Cortinas Defensivas

DESARROLLO PROFESIONAL DIDÁCTICA ORGANIZACIÓN EVENTOS FACTORES CLAVES DEL PROTECCIÓN MENORES MOVIMIENTO GENERAL DESARROLLO PROFESIONAL FORMAS COLECTIVAS REGLAMENTO DIDÁCTICA

La Regulación de las Construcción y Dirección Decálogo en Organización ENTRENAMIENTO Contenidos Específicos DEL JUEGO Prácticas DEL JUEGO Planificación y Dirección

Titulaciones Deportivas de Tareas de Eventos Destrezas Individuales Juego Delante Juego en Defensa de una temporada

de la Defensa Las Cortinas Defensivas

DESARROLLO PROFESIONAL DIDÁCTICA ORGANIZACIÓN EVENTOS FACTORES CLAVES DEL PROTECCIÓN MENORES MOVIMIENTO GENERAL DESARROLLO PROFESIONAL FORMAS COLECTIVAS REGLAMENTO DIDÁCTICA

El Entrenador Construcción y Dirección Áreas Claves ENTRENAMIENTO Guía de Viajes DEL JUEGO Prácticas DEL JUEGO Habilidades Intervención

Características de la de Tareas Destrezas Individuales Juego Dentro Juego en Defensa Entrenador-Jugador

Profesión de la Defensa Defensa Colectiva

DESARROLLO PROFESIONAL DIDÁCTICA ORGANIZACIÓN EVENTOS FACTORES CLAVES DEL PROTECCIÓN MENORES MOVIMIENTO GENERAL DESARROLLO PROFESIONAL FORMAS COLECTIVAS REGLAMENTO DIDÁCTICA

Ámbitos de Trabajo Construcción y Dirección Prácticas ENTRENAMIENTO Prácticas DEL JUEGO Debates DEL JUEGO Habilidades Intervención

en el Rugby de Tareas Destrezas Individuales Juego Detrás Juego en Defensa Entrenador-Jugador

de la Defensa Defensa Colectiva
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PROFESORADO CURSO ENTRENADOR NIVEL 1

JOSÉ MENDOZA

Entrenador Nacional Nivel III FER

Entrenador Nivel II de Rugby 7 FER

Máster en Coaching Directivo y Deportivo, y Psicología del Alto Rendimiento UMS

Máster en Gestión de Clubes Deportivos UA

Entrenador Senior AKRA BARBARA R.C. (1ª Territorial FRCV) 

Entrenador Selección Femenina Sub-18 FRCV 

Técnico colaborador CPT Valencia - Academia Nacional

Coordinador Área de Formación FRCV

Director del Curso Entrenador Nivel 1

Profesor del MÓDULO DIDÁCTICA

HERNAN QUIRELLI

Entrenador Nivel I FER

Entrenador Nivel II WR

Entrenador Senior C.R. LA VILA (División de Honor “B”) 

Ex-Jugador Internacional España XV y VII

Ex-jugador Olimpus XV

Profesor del MÓDULO TÉCNICO-TÁCTICO

ALBERTO SOCÍAS

Entrenador Nacional Nivel II FER

Entrenador Nivel II de Rugby 7 FER

Licenciado en Ciencias de la Actividad Física y Deporte

Entrenador Senior TECNIDEX VALENCIA R.C. (División de Honor “B”) 

Coordinador Área de Rugby 7 FRCV

Ex-Jugador Internacional España XV y VII

Profesor del MÓDULO TÉCNICO-TÁCTICO

JUAN ANAYA

Entrenador Nacional Nivel III FRM

Licenciado en Ciencias de la Actividad Física y Deporte

Jugador Internacional España XV 

Jugador DH ALCOBENDAS RUGBY

Profesor del MÓDULO TÉCNICO-TÁCTICO
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PROFESORADO CURSO ENTRENADOR NIVEL 1

PEDRO DE MATÍAS

Entrenador Nacional Nivel III FER

Entrenador Nivel II de Rugby 7 FER

Licenciado en Ciencias de la Actividad Física y Deporte UV

Diplomado en Magisterio de Educación Física UV

Máster en Gestión Deportiva UPV

Máster en Rendimiento Deportes Colectivos UB y FCB

Entrenador Senior CAU Valencia (División de Honor “B”)

Seleccionador España Sub-18

Director CPT Valencia - Academia Nacional

Técnico Área de Rugby 7 FRCV

Profesor del MÓDULO TÉCNICO-TÁCTICO

Profesor del MÓDULO DIDÁCTICA

ÓSCAR MARTÍNEZ

Árbitro Nacional

Coordinador Área de Formación Comité Árbitros FRCV

Profesor del MÓDULO REGLAMENTO

JOAQUÍN SANTORO

Árbitro Nacional

Coordinador Área de Formación Comité Árbitros FRCV

Profesor del MÓDULO REGLAMENTO
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PROFESORADO CURSO ENTRENADOR NIVEL 1

BRIAN SÁNCHEZ

Entrenador Nivel I FER

Licenciado en Ciencias de la Actividad Física y Deporte UCV

Máster en Gestión Deportiva y Organización de Eventos UPM

Máster en Formación del Profesorado UCV

Máster en Dirección Internacional de Organización Deportivas UCV y VCF

Coordinador Servicio de Actividad Física y Deporte UCV

Entrenador C.R. Universidad Católica de Valencia (Femenino)

Profesor del MÓDULO DESARROLLO PROFESIONAL

Profesor del MÓDULO DIDÁCTICA

LAURA ZAMORA

Licenciada en Psicología UV

Máster en Psicología Deportiva COPV

Psicóloga Deportiva del C.F. La Nucía y del Club Muay Thai de La Nucía.

Profesora del MÓDULO PROTECCIÓN DE MENORES

IVÁN PÉREZ

Licenciado en Filología Inglesa

Máster en Dirección de Empresas Consultoras en Protocolo, Gestión de Eventos y 

Congresos, Comunicación y Relaciones Institucionales UMH

Entrenador Nivel I FRCV

Director de Eventos del Grupo Vectalia

Profesora del MÓDULO ORGANIZACIÓN DE EVENTOS

PENDIENTE DE CONFIRMACIÓN

Profesor del MÓDULO TÉCNICO-TÁCTICO
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CURSO
ENTRENADOR NIVEL 1

COORDINADOR FRCV
Ezequiel Pérez-Fuster

info@rugbycv.es

683 144 384

Para cuestiones de administración, logística y/o gestión.

DIRECTOR CURSO ENTRENADOR NIVEL 1
José Mendoza Barberá

formacion@rugbycv.es

639 127 034

Para cuestiones relativas al Curso.




